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         La gelée de Verjus de l’Abbé            St-Antoine
                                   AU VERGER DU CLOCHER



	 Valeur nutritive
 Nutrition Facts
  pour 1 c. à table (15 ml)
  Per 1 tbsp (15 ml) 


	
		
	 Teneur
 Amount 
% valeur quotidienne
% Daily Value 

	  Calories / Calories 50 
  


	  Lipides / Fat 0 g
  0%


	    Saturés / Saturated 0 g
    + trans / Trans 0 g
  0%


	  Cholestérol / Cholesterol 0 mg
  0%


	  Sodium / Sodium 2 mg
  0%


	  Glucides / Carbohydrate 13 g
  4%


	    Fibres / Fibre 0 g
  0%


	    Sucres / Sugars 13 g
  


	  Protéines / Protein 0 g
  


	  Vitamine A / Vitamin A 

  0%


	  Vitamine C / Vitamin C 

  0%


	  Calcium / Calcium 

  0%


	  Fer / Iron 

  0%



	
	
	 Valeur nutritive
 Nutrition Facts
 100 g Valeurs non arrondies
 100 g Non Rounded Values 
 Teneur
 Amount 
  Calories / Calories 309,87 
  

  Lipides / Fat 0,19 g
  

    Saturés / Saturated 0,03 g
    + trans / Trans 0,00 g
  

  Cholestérol / Cholesterol 0,00 mg
  

  Sodium / Sodium 12,88 mg
  

  Glucides / Carbohydrate 76,78 g
  

    Fibres / Fibre 0,21 g
  

    Sucres / Sugars 75,63 g
  

  Protéines / Protein 0,26 g
  

  Vitamine A / Vitamin A 0,00 ER
  

  Vitamine C / Vitamin C 1,08 mg
  

  Calcium / Calcium 10,86 mg
  

  Fer / Iron 0,47 mg
  




